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Em todo o Novo Testamento temos 
exemplos de discipulado. 

O que nos deixa claro que quem 
conhece a Jesus precisa ser 
discipulado e preparado para em breve 
também discipular a outros. 

Passados 2000 anos, vivemos igrejas 
onde um único líder com um único 
ministério (pastoral) e um único 
temperamento (na maioria das vezes 
colérico) domina toda a estrutura e por 
insegurança não prepara, não ensina 
autonomia e liberdade espiritual em 
Cristo. Tornando seus liderados em 
dependentes emocionais e espirituais 
de sua liderança. 

Mas Deus está levantando nesse 
tempo uma igreja como a de Atos 13! 
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DISCIPULADO
  
 

Francis Chan tem uma frase que diz: “Se a unidade de 
Cristo é tão essencial para Deus, porque somos o grupo 
religioso mais dividido do planeta? 
 

1 Coríntios 1:10 Paulo fala: “Irmãos, em nome de nosso 
Senhor Jesus Cristo suplico a todos vocês que concordem 
uns com os outros no que falam, para que 
divisões entre vocês, e, sim, que todos estejam unidos
num só pensamento e num só parecer. 
 

O nosso conceito de igreja e culto está tão deturpado 
como num telefone sem fio onde 2024 anos depois as 
informações estão chegando completamente conflitantes 
com o que dizem as palavras da bíblia, e a gente não tem 
o conhecimento mínimo pra abrir as escritura
os erros. 
 

Com base nisso, lobos tem se tornado pastores e bodes 
se acham ovelhas. Para isso temos a parte b de Salmos 
50:21 onde Deus fala: “Você pensa que eu sou como 
você?” 
 

A gente pode enganar uns ao outros, mas ninguém 
engana ao Senhor. Hebreus 4:13 diz: “Nada, em toda a 
criação, está oculto aos olhos de Deus. Tudo está 
descoberto e exposto diante dos olhos daquele a quem 
havemos de prestar contas.” 
 

E a melhor forma de um lobo abocanhar um rebanho de 
ovelhas é não apresentando essas ovelhas ao seu pastor.
E por pastor, estamos falando de Jesus e não do bonitão 
em cima do palco, ops... púlpito! 

DISCIPULADO 
Francis Chan tem uma frase que diz: “Se a unidade de 
Cristo é tão essencial para Deus, porque somos o grupo 

“Irmãos, em nome de nosso 
Senhor Jesus Cristo suplico a todos vocês que concordem 

, para que não haja 
todos estejam unidos 

sso conceito de igreja e culto está tão deturpado 
como num telefone sem fio onde 2024 anos depois as 
informações estão chegando completamente conflitantes 
com o que dizem as palavras da bíblia, e a gente não tem 
o conhecimento mínimo pra abrir as escrituras e apontar 

Com base nisso, lobos tem se tornado pastores e bodes 
se acham ovelhas. Para isso temos a parte b de Salmos 

Você pensa que eu sou como 

A gente pode enganar uns ao outros, mas ninguém 
“Nada, em toda a 

criação, está oculto aos olhos de Deus. Tudo está 
descoberto e exposto diante dos olhos daquele a quem 

abocanhar um rebanho de 
ovelhas é não apresentando essas ovelhas ao seu pastor. 
E por pastor, estamos falando de Jesus e não do bonitão 

O que é Discipulado?
 

» Definição  
 

A palavra Discípulo significa: “quem estuda; alu
aprendiz, aluno receptivo a ensinamentos.
 

E Discipulado significa: “
estudantes de uma escola. 
mestre. 
 

No Grego a palavra utilizada é 
Mafitévo) que quer dizer: “Ser discípulo
seus preceitos e instruções, tornar discípulo, ensinar, 
instruir” 
 

A palavra "discípulo" como conhecemos 
latim "discipulus", que significa "aluno" ou "aprendiz". 
discípulo é alguém que segue 
com intenção de aprender e tornar
como vimos, discípulo e discipulado não é um proceder 
apenas religioso. 
 

Platão foi discípulo de Sócrates 
Platão. Um discípulo não é apenas 
de um professor, como imaginamos, u
cópia viva do seu mestre. 
 

No Novo Testamento temos
seguidores e discípulos além dos 12 mais famoso
próximos. Os enviados na 
9, e na Comissão dos 70 em 
 

Os rabinos já faziam discípulos para eles
muda o processo quando ensina aos s
fazerem discípulos para Ele e não para si mesmos
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O que é Discipulado? 

significa: “quem estuda; aluno, 
aprendiz, aluno receptivo a ensinamentos.” 

significa: “conjunto de alunos ou 
 Conjunto dos discípulos de um 

No Grego a palavra utilizada é mathēteúō (pronuncia-se 
Mafitévo) que quer dizer: “Ser discípulo de alguém, seguir 
seus preceitos e instruções, tornar discípulo, ensinar, 

como conhecemos tem origem no 
latim "discipulus", que significa "aluno" ou "aprendiz". Um 
discípulo é alguém que segue um mestre ou líder espiritual 
com intenção de aprender e tornar-se como ele. Mas 
como vimos, discípulo e discipulado não é um proceder 

de Sócrates e Aristóteles discípulo de 
não é apenas um seguidor ou aluno 

como imaginamos, um discípulo é uma 

mos relatos de Jesus tendo muitos 
e discípulos além dos 12 mais famosos e 

nviados na Pequena Comissão em Lucas 
em Lucas 10.  

discípulos para eles mesmos. Jesus 
muda o processo quando ensina aos seus discípulos a 

para Ele e não para si mesmos. 
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Para o professor Edward L. Smither o termo discípulo era 
sinônimo de cristão para os primeiros convertidos. Porque 
ser cristão, literalmente é ser discípulo de Cristo. 
 

O discipulado cristão possui 2 características: Imitar a 
Cristo e Ajudar outros a imitar a Cristo. 
 

Jonas Madureira chama atenção que: 
- Bonhoeffer escreve sobre discipulado do ponto de vista 
de seguir Jesus 
- Mark Dever escreve sobre discipulado do ponto de vista 
de ajudar pessoas a seguirem Jesus 
Qual dos dois está certo? Ambos! 
 

Mateus 28:19-20 nos dá uma ordenança: “Portanto, vão e 
façam discípulos de todas as nações, batizando-os em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, ensinando-os 
a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei 
sempre com vocês, até o fim dos tempos" 
 

Só obedece ao comando de ir quem já se tornou uma 
cópia viva de Jesus, e quando vai, conseqüentemente fará 
mais discípulos! É impossível andar com Jesus e não 
contagiar! 
 

» Objeções ao Discipulado  
 

É incrível o quanto alguns assuntos foram esvaziados do 
seu significado principal e hoje sejam problematizados. O 
termo discipulado é um deles. 
Acredito que pelo tanto de lideranças abusivas que se 
apropriaram do termo para escravizar fiéis aos seus 
dogmas, hoje pensam automaticamente em imposição de 
pensamento autoritário e não em caminhar em igualdade 
da mesma forma que Cristo. 
 

Discipulado, como já falamos, não é tornar pessoas em 
seus discípulos pessoais, mas discípulos de Cristo.  
 

Alguns consideram discipulado um movimento egocêntrico 
e arrogante, uma liderança que tenta discipular para si 
jamais deveria ser seguida. 
 

Discipular é apresentar uma nova realidade de vida, 
porém nem todo discipulado resulta em conversão 
genuína. 
 

» O chamado do Discípulo   
 

Quando encontramos com Jesus nos tornamos como os 
discípulos que após um “Vem, me segue” não tinham mais 
para onde voltar a não ser acompanhar Jesus, onde quer 
que Ele fosse. 
 

Após aceitar esse convite a segurança e estabilidade 
passam a não ter o mesmo valor. A única tarefa passa a 
ser existir para Ele. 
 

Você ainda está no mundo, ainda terá necessidades do 
mundo, mas o mundo não domina mais as suas vontades 
e desejos.  
Eu não sou calvinista, mas nesse caso cabe aqui a “Graça 
Irresistível” que é a obra soberana de Deus de passar por 
cima, atropelando toda rebelião do nosso coração e nos 
trazer à fé em Cristo Jesus.  
 

O processo de se tornar verdadeiramente um discípulo 
passa por esse ponto, onde nada mais importa além Dele! 
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» Características do Discípulo  
 

Antes que você possa se tornar um discipulador você 
precisa descobrir se você já se tornou um discípulo. 
 

O primeiro ponto é saber se você já morreu para você 
mesmo e agora você carrega um caráter como o de Cristo. 
Pode parecer estranho, mas essa parte é mais importante 
do que sua capacidade ou habilidade de ensinar. 
 

O caráter Cristão é perceptível através do fruto do Espírito 
de Gálatas 5:22-25: “Mas o Espírito produz este fruto: 
amor, alegria, paz, paciência, amabilidade, bondade, 
fidelidade, mansidão e domínio próprio. Não há lei contra 
essas coisas! 
Aqueles que pertencem a Cristo Jesus crucificaram as 
paixões e os desejos de sua natureza humana. Uma vez 
que vivemos pelo Espírito, sigamos a direção do Espírito 
em todas as áreas de nossa vida.” 
 

O discípulo é obediente, submisso, ama o seu mestre e 
gasta tempo de oração.  
 

» Qual a minha Influência?  
 

Todo ser humano está sujeito a influências. Já parou para 
pensar em quem te influenciou? E qual foi esse resultado 
(positivo ou negativo)? 
 

1 Coríntios 11:33 diz: “Não se deixem enganar: "as más 
companhias corrompem os bons costumes". 
1 Coríntios 5:6: “Vocês não sabem que um pouco de 
fermento faz toda a massa ficar fermentada?” 
 

O tanto de respeito que você tem por uma pessoa interfere 
no tanto que essa pessoa é capaz de te influenciar. 
Ninguém dá atenção a uma pessoa que não respeita. 

 

Quando você fala de Jesus, mas a sua vida não reflete 
Jesus, você não tem a autoridade que gera respeito, 
admiração e influência.  
 

1 Corintios 11:1 Paulo fala: “Tornem-se meus imitadores, 
como eu o sou de Cristo.” 
 

Você percebeu que os blogueiros passaram de “alguém 
que faz publicações em um blog” para “influenciador”? 
 

O nome não foi trocado ao acaso, foi percebido que 
quanto maior a relevância de uma pessoa sobre um tema, 
mais ela influenciava o poder de opinião e compra do seu 
público.  
 

Mesmo que você nunca tenha enchido uma banheira de 
Nutella, você influencia pessoas. Mas como você tem feito 
isso? 
 
 

Eu confesso que me assustei no dia que um jovem me 
ligou desesperançoso, ele havia acabado de tomar a 
decisão de sair da igreja. Aparentemente ele não prestava 
atenção nos estudos bíblicos, então ele citou praticamente 
tudo que eu ministrava inclusive falas de pregações que 
fiz. Ele guardou tudo, só não sabia como colocar em 
prática. 
Eu não tinha dimensão do quanto ele estava escutando. 
 

Meus pastores são as pessoas mais tranqüilas que 
conheço, e eles não fazem idéia do tamanho da influência 
que exercem sobre o meu ministério. 
 

Eu freqüentar a igreja não vai mudar o mundo, isso só 
muda só o meu mundo. Agora o que muda e faz diferença 
no mundo é quando nos tornamos cópias de Jesus para o 
mundo e pelo mundo. 
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Por que Discipular? 
 

» O Custo do Discipulado Pessoal  
 

Jonas Madureira enfatiza que até o “não decidir” é uma 
decisão e toda escolha e decisão tem um custo. Nós 
constantemente estamos fazendo os cálculos desse custo 
 

Seguir a Jesus é uma decisão individual e como toda 
decisão, tem um custo. Lucas 14:25-27 diz: 
“ Uma grande multidão ia acompanhando Jesus; este, 
voltando-se para ela, disse: "Se alguém vem a mim e ama o 
seu pai, sua mãe, sua mulher, seus filhos, seus irmãos e 
irmãs, e até sua própria vida mais do que a mim, não pode 
ser meu discípulo.  E aquele que não carrega sua cruz e não 
me segue não pode ser meu discípulo. 
 

De cara Jesus já cobra Amor, Desapego e Sofrimento. 
Um discipulado só é genuíno quando aborda o ensino 
sobre esses 3 pontos que vão acompanhar o cristão por 
toda a sua vida. 
No verso 33 Ele vai além: “Qualquer de vocês que não 
renunciar a tudo o que possui não pode ser meu discípulo” 
 

Se alguém te perguntasse hoje qual o custo do 
discipulado. O que você diria de forma genérica e formal? 
Melhor, o que você diria com base nas suas escolhas? 
 

O discipulado me custa TUDO todos os dias. Dói, mas 
ainda sim é maravilhoso! 
 

A igreja possui hoje muitos seguidores, da mesma forma 
que Jesus arrastava multidões. As palavras de esperança, 
amor, cura e o pão ainda hoje arrastam pessoas aos 
cultos.  
 

Ninguém pode negar que temos excelentes evangelistas 
com palavras bonitas, mas quando entram as mensagens 
que puxam de verdade ao chamo primordial do 
discípulo.... quantos continuam a seguir?  
 

João 6:60b fala: “Dura é essa palavra. Quem consegue 
ouvi-la?"  
E essa fala veio por parte dos discípulos! A Epígrafe do texto 
fala: “Jesus é abandonado por muitos discípulos” 
 

O Padre John P. Meier classificou os seguidores de Jesus 
em 3 classes: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
◘ Os 12 que eram os discípulos comprometidos, 
◘ Os ouvintes que simpatizavam com a causa, 
◘ A multidão curiosa que seguia para ver o que ia 
acontecer. 
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A multidão é o exemplo que sim é possível seguir Jesus 
sem compromisso, por simples curiosidade ou interesse, 
mas é só no discipulado de fato, com todos os seus custos 
que conheceremos Jesus de verdade. 
 

Eu recebo diversas mensagens de pessoas que passaram 
anos na igreja sem de fato terem conhecido Jesus. 
Eu mesma fui uma dessas pessoas que até cultivava a fé, 
mas não sabia o custo do discipulado, porque tudo que 
aprendi foi o custo da doutrina de usos e costumes e 
direcionamentos humanos.  
 

► O Custo do Amor pode ser deturpado de acordo com as 
nossas emoções e carências porque o que determina o 
nosso tipo de amor é o objeto a ser amado. Agostinho tem 
uma frase que diz: “O que eu amo quando te amo?” 
 

Jesus não pode ser mais um item a ser amado na nossa 
vida. O amor a Ele precisa ser o maior amor da sua vida. 
Acima da sua própria vida. E a questão primordial aqui é: 
“Como você desenvolve esse amor?” Conhecendo ELE! 
Ninguém é capaz de amar o que não conhece. 
 

► O Custo do Desapego é o que nos conduz para o reino 
de Jesus, nos lembrando que nosso período aqui nessa terra 
é muito curto e não temos nenhum controle sobre nada que 
aparentemente nos pertence. 
 

O discipulado nos tira do egocentrismo do meu e eu e nos 
leva a cultura do reino, no nós e teu.  
Colossenses 1:13-19 fala:  “Pois ele nos resgatou do domínio 
das trevas e nos transportou para o Reino do seu Filho 
amado,  em quem temos a redenção, a saber, o perdão dos 
pecados.  Ele é a imagem do Deus invisível, o primogênito 

de toda a criação,  pois nele foram criadas todas as coisas 
nos céus e na terra, as visíveis e as invisíveis, sejam tronos 
ou soberanias, poderes ou autoridades; todas as coisas 
foram criadas por ele e para ele. 
Ele é antes de todas as coisas, e nele tudo subsiste. 
Ele é a cabeça do corpo, que é a igreja; é o princípio e o 
primogênito dentre os mortos, para que em tudo tenha a 
supremacia. 
 Pois foi do agrado de Deus que nele habitasse toda a 
plenitude“ 
 
 

► O Custo do Sofrimento começa baseado na oposição. 
Jeanne Guyon também conhecida como Madame Guyon 
seguiu a risca o que fala em Lucas 9:22-26: 
“ E disse: "É necessário que o Filho do homem sofra muitas 
coisas e seja rejeitado pelos líderes religiosos, pelos chefes 
dos sacerdotes e pelos mestres da lei, seja morto e 
ressuscite no terceiro dia". 
Jesus dizia a todos: "Se alguém quiser acompanhar-me, 
negue-se a si mesmo, tome diariamente a sua cruz e siga-
me. 
Pois quem quiser salvar a sua vida a perderá; mas quem 
perder a vida por minha causa, este a salvará. 
 Pois que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro, e 
perder-se ou destruir a si mesmo? 
 Se alguém se envergonhar de mim e das minhas palavras, o 
Filho do homem se envergonhará dele, quando vier em sua 
glória e na glória do Pai e dos santos anjos.” 
 

Jesus orienta e deixa ciente que a oposição a Ele se estende 
aos seus discípulos. Quem decide seguir Jesus precisa 
compreender que a perseguição seja espiritual por parte de 
espíritos malignos ou ações humanas por parte de pessoas 
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do convívio diário até mesmo pessoas poderosas será uma 
realidade. 
 

Dentre milhares de discípulos de Jesus que entenderam o 
custo do sofrimento, eu separei a Madame Guyon, 
uma religiosa francesa que foi perseguida e considerada 
herege pela Igreja Católica Romana. Ela foi presa de 1695 
a 1703 na Bastilha depois de publicar seu livro “Um 
Método de Oração”, que séculos depois passa a se 
chamar “Experimentando as profundezas de Jesus Cristo”. 

  

Esse livro foi queimado em praça publica no ano de 1700 
tamanha a sua influencia e incentivo ao desenvolvimento 
do relacionamento pessoal com Jesus. O que contrariou o 
controle da igreja católica. Ainda sim essa mulher 
influenciou George Fox, Os Morávios, John Wesley, Jessie 
Penn-Lewis e Watchman Nee.                             
 

O “Carregar a Cruz” para os cristãos do período de Jesus 
representava o símbolo doloroso máximo da rejeição e 
humilhação. A cruz em si simboliza enfrentar a rejeição, 
humilhação e sofrimento.  
 

E como tornar atrativa essa cruz? É que muitos ministérios 
tem feito, maquiando, vendendo um evangelho de 
facilidades, prosperidades financeiras sem fim e despreparo 
para o sofrimento.  
 

E quando o sofrimento bate a porta, porque sempre bate, o 
convertido se dá conta que na verdade nunca foi discípulo e 
só faz parte do circulo externo... não é discípulo e nem faz 
parte do circulo íntimo. Passou anos na igreja sendo apenas 
parte da multidão. 
 
 

» O Custo de Discipular   
 

Normalmente o discipulador já foi discípulo e precisa estar 
consciente do custo de discipular. 
 

Mas, recentemente temos recebido muitas mensagens de 
cristãos que nunca foram discipulados. Simplesmente 
foram tocados e chamados por Jesus e adicionados ao 
rebanho no pasto sem nenhuma “quarentena” de 
reconhecimento ou um gabinete eficiente. 
 

Alguns ainda passaram por uma breve escolinha de novos 
convertidos ou um discipulado genérico enquanto outros 
nem isso. Sinceramente não sei dizer qual das 3 situações 
é pior. Não fazer é péssimo, fazer levianamente passa 
uma noção errada e desvirtua. 
 

Nesse novo modelo organizacional de “mega churchs” 
abrindo “mega filiais” focadas no culto midiático de 
entretenimento, o discipulado tem sido a repetição de um 
memorando formatado pela matriz, não importando a real 
demanda daquele grupo.  
 

Da mesma forma que as queridas revistinhas de estudo 
bíblico padrão são formatadas para o sudeste sem 
nenhuma conexão real com a realidade da região norte, 
sul e nordeste. 
 

E sim, eu ressalto a falta de conexão com a demanda do 
grupo porque não existe mais tempo para discipulado 
individual, mesmo que a pessoa que deveria ser o 
discipulador receba salário da igreja, afinal existem muitas 
conferências e shows para organizar...  
 

Quem tem tempo hoje em dia para Discipular? 
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► Custo do Amor 
João 13:34-35  diz: "Um novo mandamento lhes dou: Amem-
se uns aos outros. Como eu os amei, vocês devem amar-se 
uns aos outros. Com isso todos saberão que vocês são 
meus discípulos, se vocês se amarem uns aos outros". 
 

Amar é mais do que um sentimento no mundo espiritual. É 
uma decisão em obediência.  
Sem amor, definitivamente você não deveria discipular! 
Sem amor você não vai ter paciência e corre o sério risco 
de julgar a história de vida do seu discipulando. 
 

O amor gera empatia sobre a dor e a vida do outro. Te 
ajuda a compreender qual a melhor forma de abordar os 
temas do discipulado de acordo com a realidade da 
pessoa que está na sua frente. 
 

► O Custo de Preparação 
Em 1 Tessalonicenses 5:17 Paulo nos orienta a Orar sem 
cessar. Você vai precisar orar muitas vezes com os seus 
discipulandos. Muitas vezes oração de confissão e até de 
libertação (falaremos sobre abaixo) 
E para isso a sua vida de oração e jejum precisa estar em 
dia. 
Não pense que satanás está contente com essa alma que 
se entregou a Jesus e agora está aí sentado com você se 
aprofundando no relacionamento com Deus. 
É comum que ocorram ataques a vida do discipulador e se 
o mesmo não estiver buscando santidade no Senhor, pode 
acabar caindo em algumas ciladas. 
 

No último podcast sobre “Intimidade e Relacionamento” e 
na Apostila de “Fortalecimento” no drive você encontra 
material de suporte para sua preparação! 
 

► O Custo do Estudo 
Romanos 10:7 diz que a fé vem pelo ouvir, e ouvir a 
palavra de Deus. Se nossa função no discipulado é 
alimentar a fé enquanto instruímos, precisamos ter um 
alimento sólido a oferecer. 
 

Eu não concordo com o uso de material genérico pronto. 
Seu discípulo pode te fazer perguntas que você não terá 
resposta em manuais básicos elaborados para realidades 
de outros países.  
 

O custo de estudar como preparação envolve adquirir 
bíblias, comentários bíblicos, livros sobre temas 
específicos e tempo debruçado sobre eles. 
 

► Custo do Tempo 
Todos os tópicos anteriores demandam tempo e você vai 
precisar conciliar seu tempo de estudo bíblico, oração, 
jejum, família, relacionamento, culto, trabalho, lazer, etc 
com o seu tempo disponível para discipular. 
 

Você precisa estar centrado na direção de Deus para que 
discipular faça parte da sua vida sem influenciar 
negativamente nos seus demais relacionamentos. 
 

► Custo da Vaidade 
Pode ser que ninguém tenha falado com você ainda sobre 
o que a sua aparência pode causar na pessoa que você 
vai discipular, então vamos lá! 
 

Mesmo que a sua aparência seja mediana, uma nota 4.1 a 
um 6.0. Uma pessoa carente pode te enxergar como um 
10 e se apaixonar.  
Não estou dizendo para você fazer reuniões de 
discipulado descabelado e sujo, mas todo cuidado nesse 
momento é importante. 

13 14 



Tenha cuidado com decotes, roupas que marcam o corpo, 
perfumes sensuais, redes sociais, apelidos carinhosos e 
toques físicos durante o processo. 
 

Como Discipular 
 

O fundamento é simples! Primeiro encontre alguém que 
queira ser discipulado, mesmo que essa pessoa ainda não 
saiba, ela vai dar sinais de fome de conhecimento. 
Segundo, estabeleça objetivos para o discipulado. E por 
fim comece! 
2 Timóteo 2:2: “E as coisas que me ouviu dizer na presença 
de muitas testemunhas, confie a homens fiéis que sejam 
também capazes de ensinar a outros.” 
 

» O Relacionamento  
 

O teólogo Richard Sibbes disse: “Um dia prestaremos 
conta a Deus não só pelos sermões que ouvimos, mas 
também pelos exemplos das pessoas entre as quais 
vivemos” 
 

Não existe discipulado sem relacionamento, porque não 
existe discipulado sem confiança e amizade. Tudo 
depende do relacionamento que será desenvolvido.  
 

Discipulado é um encontro de vidas, uma troca e não 
existe troca se não for firmada uma conexão. 
 

◘ Humanidade é conseguir exercer ternura para com 
todos, e ter tato para conversar independente que o 
assunto seja difícil, e sem julgar.  
◘ Lealdade gera no outra a confiança que você estará lá e 
que não o abandonará. “Um homem morto não se sente 

usado ou abusado. Ele não tem nada a perder por ser leal 
aos seus discípulos” 
◘ Imparcialidade é saber que o único caráter que nos 
importa gerar é o de Cristo, mas no crescimento e 
resultado, cada um gerará diferente. É preciso ser flexível 
com o processo. 
◘  Maturidade demonstrada gera no discipulando o desejo 
de proximidade e confiança. 
◘ Disponibilidade demonstra que o discipulando é 
importante e não só mais um numero no grupo. 
◘ Paciência até que os discipulandos desenvolvam o 
caráter de Cristo. Lembrando que longanimidade quer 
dizer paciência com gente difícil. 
◘ Sinceridade fortalece o relacionamento com 
transparência. Lembrando que sinceridade não quer dizer 
ser rude. 
◘ Motivação é o que vai estimular o seu discipulando. 
Ninguém é influenciado sem motivação. 
 

O meu processo de aconselhamento/discipulado inclui 
compartilhar experiências relevantes que demonstrem que 
eu tenho uma vivência e uma experiência que geraram em 
mim a empatia necessária para que o outro possa confiar. 
 

Mas o foco não sou eu, então o fator mais importante é 
saber escutar, fazer as perguntas certas e apresentar o 
que a palavra de Deus fala a respeito. 
  

É muito provável que após o processo de discipulado surja 
uma amizade pela conexão que vocês criaram. 
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» Coletivo ou Individual?   
 

Alguns discipulados precisarão ser individuais, outros 
precisarão ser quase diários, mesmo que um tempinho 
curto todo dia.  
Não existe uma fórmula, a direção vem do Espírito Santo. 
Algumas pessoas serão compatíveis para discipulado em 
grupo, outras precisarão de atenção individual por 
questões emocionais ou físicas (hiperativas 
emocionalmente frágeis a comentários ou a se expor, etc.) 
 

Mesmo no discipulado em um grupo, pode chegar uma 
hora onde seja necessário realizar encontros individuais 
com alguns membros. E esses encontros a parte 
fortalecerão o funcionamento do desenvolvimento em 
grupo, porque individualmente você consegue abordar 
questões que estão travando o caminhar dessa pessoa 
em grupo. 
 

» Nova Vida na Igreja   
 

Existem milhares de ministérios pareclesiásticos 
espalhados pelo mundo pregando o evangelho de Cristo e 
discipulando pessoas independente de uma placa 
denominacional. 
 

Existe uma briga entre a igreja local e esses movimentos 
independentes alegando que não faz sentido discipular 
sem a igreja, em contra partida as igrejas locais não tem 
se empenhado do discipulado. 
 

Apesar de não levantar placas denominacionais, mesmo 
eu tendo a minha igreja, minha recomendação continua 
baseada em Hebreus 10:25 que diz: "Não deixemos de 
congregar”. 

Independente de onde a pessoa conheça Jesus, ela 
precisa congregar por um detalhe simples, a comunhão. 
 

No antigo testamento o local sagrado de culto era a tenda, 
depois passou a ser no tempo, agora o Espírito Santo 
habita em nós! 
 

Percebeu que não é só em você? É em nós! Cada um 
carrega uma porção da revelação e do poder de Deus.  
 

Apesar de os versículos de Mateus 18:18:20  tratarem de 
correção, observe o que o texto fala: “Eu lhes digo a 
verdade: o que vocês ligarem na terra terá sido ligado no 
céu, e o que desligarem na terra terá sido desligado no 
céu. "Também lhes digo que, se dois de vocês 
concordarem aqui na terra a respeito de qualquer coisa 
que pedirem, meu Pai, no céu, os atenderá. Pois, onde 
dois ou três se reúnem em meu nome, eu estou no meio 
deles". 
 

Existe um erro muito comum de fragmentar a igreja em 
grupos que não se relacionam entre si. Solteiros ficam 
afastados de famílias, jovens de adultos, pouca 
hospitalidade entre irmãos e falta de comunhão com 
visitantes e igrejas próximas. Diversas facções em um 
mesmo prédio e cada um com a sua versão de Jesus. 
 

A igreja é o ambiente natural para o discipulado e o nosso 
intuito não é ficar aqui apontando os erros, mas gerar um 
diálogo para que a igreja volte a ser um ambiente de 
discipulado no centro da obediência a vontade de Deus. 
 

O novo testamento está recheado de conselhos quanto à 
vida em comunidade, embora muitos cristãos tentem levar 

17 18 



uma vida cristã longe do compromisso pessoal com a 
igreja local. 
 

Apesar de haver muitos falsos pastores e mestres, Deus 
confiou a igreja a lideres tementes que vivem para ensinar 
a palavra. 
 

1 Pedro 5:1-8: “Portanto, apelo para os presbíteros que há 
entre vocês, e o faço na qualidade de presbítero como eles e 
testemunha dos sofrimentos de Cristo, como alguém que 
participará da glória a ser revelada:  Pastoreiem o rebanho de 
Deus que está aos seus cuidados. Olhem por ele, não por 
obrigação, mas de livre vontade, como Deus quer.  
Não façam isso por ganância, mas com o desejo de servir. 
Não ajam como dominadores dos que lhes foram confiados, 
mas como exemplos para o rebanho. 
Quando se manifestar o Supremo Pastor, vocês receberão a 
imperecível coroa da glória. 
Da mesma forma, jovens sujeitem-se aos mais velhos. 
Sejam todos humildes uns para com os outros, porque “Deus 
se opõe aos orgulhosos, mas concede graça aos humildes”. 
 

Hebreus 13:17: “Obedeçam aos seus líderes e submetam-
se à autoridade deles. Eles cuidam de vocês como quem 
deve prestar contas. Obedeçam-lhes, para que o trabalho 
deles seja uma alegria e não um peso, pois isso não seria 
proveitoso para vocês.” 
 

1 Timóteo 5:17: “Os presbíteros que lideram bem a igreja 
são dignos de dupla honra, especialmente aqueles cujo 
trabalho é a pregação e o ensino,” 
 

Através desse relacionamento de comunhão um auxilia o 
outro no processo de aprender e a crescer em Cristo como 

diz em Efésios 4:14-16 “O propósito é que não sejamos 
mais como crianças, levados de um lado para outro pelas 
ondas, nem jogados para cá e para lá por todo vento de 
doutrina e pela astúcia e esperteza de homens que 
induzem ao erro. 
Antes, seguindo a verdade em amor, cresçamos em tudo 
naquele que é a cabeça, Cristo. 
Dele todo o corpo, ajustado e unido pelo auxílio de todas 
as juntas, cresce e edifica-se a si mesmo em amor, na 
medida em que cada parte realiza a sua função. 

 

Gálatas 6:1-5: “Irmãos, se alguém for surpreendido em 
algum pecado, vocês, que são espirituais deverão 
restaurá-lo com mansidão. Cuide-se, porém, cada um para 
que também não seja tentado. 
Levem os fardos pesados uns dos outros e, assim, 
cumpram a lei de Cristo. 
Se alguém se considera alguma coisa, não sendo nada, 
engana-se a si mesmo. 
Cada um examine os próprios atos, e então poderá 
orgulhar-se de si mesmo, sem se comparar com ninguém” 

 

» Libertação no Discipulado  
 

Na minha visão mais profunda a respeito de em qual 
momento realizar os procedimentos de renuncia de 
pecados e vínculos espirituais malignos, o momento do 
discipulado é o momento perfeito para fechar essas 
portas. 
 

Doris Wagner realiza os encontros de libertação da 
mesma forma que um discipulado. Antes de começar a 
reunião de libertação, a Doris ora pedindo a benção de 
Deus e ordena com autoridade para que espíritos 
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malignos não se manifestem e não gerem nenhum 
desconforto. 
 

O ideal é que sejam encontros individuais onde estejam o 
libertador/discipulador, um intercessor ou dois (que não 
sejam parentes por segurança jurídica) e a pessoa a ser 
ministrada. 
 

» Ensino Bíblico X Teologia  
 

Uma parte muito importante do processo de gerar 
discípulos é ensinar as escrituras e para isso precisamos 
primariamente conhecer os ensinos e mandamentos de 
Jesus. 
A maioria das pessoas nunca teve um encontro real com a 
bíblia, pelo contrario, só abre no culto quando alguém 
manda. 
Se nós acreditamos que a bíblia é a palavra de Deus, 
então deveríamos ter um relacionamento mais próximo 
com ela. 
 

Mas existe uma forma errada de ler a bíblia? Sim! Quando 
lemos por culpa ou obrigação; por status ou para se gabar; 
ou só para ensinar ou pregar. 
 

Toda vez que você abre a sua bíblia, você deveria estar 
preparado para um encontro com Deus. 
Existe muita diferença entre ensinar por saber e por viver. 
 

Em algumas denominações ainda existe muita relutância 
sobre o aprofundamento teológico, e eu entendo que 
existem pontos muito mais urgentes para a igreja do que o  
Lapsarianismo (na teologia calvinista, esta é uma doutrina 
referente à ordem lógica do decreto de Deus de permitir a 

queda do homem, em relação ao decreto de redimir os 
eleitos) 
  
 
 
 
 

 
Independente da Teologia Acadêmica que faz pouca 
diferença no dia a dia é sim importante conhecer a 
Teologia Sistemática que engloba Bibliologia, a Teologia 
Doutrinal; a Teologia Dogmática que são as  verdades 
reveladas por Deus, ou seja os dogma e as verdades 
fundamentais; A Teologia bíblica que estuda a Bíblia e 
organiza as conclusões através da exegese;  e 
a Apologética que demonstra a verdade da 
própria doutrina. (Parece confuso, mas não é!) 
 

O ensino bíblico no discipulado não precisa ser 
acadêmico, mas é preciso ensinar sobre o contexto 
histórico, ensinar a diferença entre interpretação e 
aplicação pessoal, ler de forma literal, interpretação básica 
do texto... 
 

Preparando a Nova Geração 
 

» Onde estão os Próximos?  
 

Por todo o novo testamento nós temos diversas instruções 
a respeito de discipular. Mas também temos orientações 
específicas sobre a preparação das pessoas chamadas a 
liderar e discipular. 
 

21 22 



Você já é um líder? Você já discípula? Então comece a 
preparar os próximos líderes discipuladores. 
 

Paulo dá a instrução a Tito em Tito1:5 “ A razão de tê-lo 
deixado em Creta foi para que você pusesse em ordem o 
que ainda faltava e constituísse presbíteros em cada cidade, 
como eu o instruí.” 
 

Em seguida ele dá instruções especificas também a 
Timóteo em 2 Timóteo 2:2 “E as coisas que me ouviu dizer 
na presença de muitas testemunhas, confie a homens fiéis 
que sejam também capazes de ensinar a outros.” 
 

O teólogo Samuel Miller orienta a obter e manter influência 
sobre os jovens, porque eles são a esperança tanto da 
igreja quanto do estado. Ele continua dizendo que é 
preciso usar metodologias que gerem interesse pelas 
atividades da igreja desde cedo. 
 

Um bom líder observa atentamente seu grupo e ensina 
com zelo de modo a fixar em seus corações as doutrinas 
fundamentais (não estou falando de usos e costumes) 
para que na sua ausência essas informações se 
mantenham vivas e sejam repassadas às próximas 
gerações. 
 

» Encontre Qualificações Bíblicas  
 

As qualificações de 1 Timóteo 3:1-7 e as de Tito 1:6-9 são 
esperadas de TODO cristão.  
O teólogo D.A. Carson tem uma frase que diz: “O 
presbítero faz o que o cristão normal deve fazer, só que 
extraordinariamente bem” Afinal ele é o um modelo para 
toda a igreja. 
 

É necessário encontrar homens e mulheres que possuam 
inclinação ao chamado e habilidades naturais para ensinar 
e liderar. 
 

Uma liderança que não consegue enxergar essas pessoas 
no seu rebanho e não oferece suporte para que se 
desenvolvam, tem uma tendência de em alguns anos ver 
seu ministério ruir com a perda constante de membros sob 
o comando de um líder que já não consegue mais se 
comunicar e já deveria estar auxiliando como um ancião. 
 

O professor Phillip Jensen chama de “Homens dignos de 
observação” os candidatos a preparação para futura 
liderança. 
 

A igreja precisa conviver com os candidatos de modo a 
confiar nos possíveis novos líderes, assim como ocorre a 
passagem da liderança de um rebanho de ovelhas ao 
novo pastor. 
A introdução é feita levando o jovem pastor ao campo para 
que as ovelhas se acostumem com a voz e o cheiro do 
novo pastor ao longo de anos para que quando o antigo se 
retirar, as ovelhas continuem a se alimentar. 
 

Em minha congregação só não se voluntaria ao trabalho 
quem não quer. As oportunidades estão sempre abertas.  
 

E foi justamente com essas oportunidades de uma palavra 
breve no culto, um louvor, uma ministração de estudo 
bíblico, uma possibilidade de trazer um sermão... que fez 
com que os jovens descobrissem as suas aptidões. E 
quando falo em treinamento, falo inclusive de treinamento 
para culto fúnebre. 
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» Delegue Responsabilidade  
 

Delegar responsabilidade desenvolve confiança.  
 

Quando eu disse no capitulo acima que a igreja realizou 
treinamento de culto fúnebre com direito a encenação com 
ficha fúnebre com os dados do falecido, dos familiares e 
espaço para anotar observações (claro que nós criamos 
os mais variados personagens. De criança doente a idoso 
saudável e jovem desviado acidentado) e sorteamos. 
 

Não demorou muito para que viesse uma fatalidade real 
com um senhor (que não sabemos de fato se entregou 
sua vida a Jesus) parente de uma irmã membro da igreja e 
foi solicitado o culto fúnebre na capela.  
 

E lá foram 2 dos jovens acompanhados do pastor 
presidente conduzir aquele cerimonial para os familiares 
abatidos com a perda.  
 

Pelo fato de esses mesmos jovem diversas vezes terem 
acompanho o pastor nas visitas a esse homem, na 
mensagem incluíram a sua hospitalidade e simpatia. 
 

OBS: A igreja evangélica não realiza cultos para os 
mortos, mas traz uma mensagem de conforto aos vivos. 
 

Nessa mesma ocasião estavam presentes diversos 
pastores de outras placas denominacionais que ficaram 
extremamente ofendidos com o fato de 2 jovens 
ministrarem aquela solenidade tendo tantos ministros 
experientes ali. 
 

Claramente nenhum deles entende sobre preparar novos 
presbíteros e ministros... Ainda mais pelo louvor ser 
conduzido pelo rapaz e a ministração pela moça.  

{Eu amo a sabedoria e ousadia dos meus pastores} 
 

É preciso preparar para ministrar em momentos de alegria 
e jubilo, mas também em momentos de perda e dor. 
 

Delegar responsabilidade e autoridade significa ceder uma 
parte do controle que você exerce e é preciso demonstrar 
respeito mesmo quando a decisão tomada pelo outro 
entrar em conflito com a sua opinião. 
 

Quando você delega uma pequena fração de autoridade 
você conhece muito de uma pessoa, porque você atinge 
pontos do ego e da auto-suficiência, às vezes até de 
desejo por poder que sem essa “autoridade” não se 
revelaria até chegar o ponto de assumir uma parte 
importante do ministério e destruí-lo por razões egoístas. 

 

» Incentive a Humildade  
 

A obra de Deus é tão maravilhosa justamente pela 
multiplicidade das forma dos seus servos.  
 

É por meio das diferenças que Deus realiza coisas 
magníficas.  
Uma pessoa que constantemente pensa que o que outro 
faz é inferior ao que ele próprio faria, não está apta para 
preparar outros, pois lhe falta o mais importante, a 
humildade. 
Toda pessoa que deseja se tornar um líder precisa 
reconhecer que no seu caminho passarão pessoas 
maiores e menores e a forma como ele trata cada um, fala 
muito sobre seu caráter. 
Diversas vezes ao longo da vida seremos expostos a 
intimidação pessoal gerada pelos nossos medos e 
inseguranças frente a lideranças fortes.  
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É preciso humildade e sabedoria para estimular um líder 
fraco até que se torne forte. Somente com humildade você 
pode olhar para o outro compreendendo os aspectos mais 
profundos da sua insegurança que em muitos casos, nada 
tem a ver com o ministério, mas com dores ainda ativas de 
situações de conflito e insegurança vividos em sua 
infância.  
 

» Oriente sobre segurança  
 

Você pode não me dar razão hoje, mas guarde meu 
conselho como prevenção. 
 

Certa vez escutei uma frase que dizia que você não é 
capaz de imaginar que uma pessoa possa fazer algo 
contra você, a menos que você seja capaz de fazer essa 
coisa. Não concordo! 
Muito provavelmente a infância que tive me deixou muito 
mais atenta e observadora quanto a esperar o pior das 
pessoas mesmo quando não demonstram. Eu jamais faria, 
mas consigo perceber quem tem coragem de fazer. 
 

E não vou dar mérito ao diabo na questão que venho te 
alertar, mesmo que saiba que ele carrega uma parcela.  
 

Pra mim é inadmissível que uma liderança marque 
gabinete, discipulado ou aconselhamento sozinho ou 
somente com seu cônjuge e a pessoa.  
 

No caso de uma denúncia de qualquer tipo, o cônjuge não 
pode depor para defesa. Tenha uma equipe mista com 
pessoas que não tenham ligação familiar ou profissional 
com você. 
 

Uma pessoa apaixonada e rejeitada é capaz de inventar 
uma história por vingança e destruir um ministério além de 
um casamento e uma família. 
 

Eu escutei diversos relatos onde mulheres que marcaram 
gabinete e esperaram pelo pastor nuas na sala. Da 
mesma forma homens tentando marcar discipulado para 
se insinuar para lideres mulheres. 
 

Da mesma forma a pessoa procurando aconselhamento 
precisa estar atenta aos sinais que um líder abusador 
demonstra como toques excessivos, apelidos mais 
melados do que a situação permite, locais de encontro 
desertos, sem câmeras, porta trancada a chave, sugerir 
encontro dentro do carro... 
Ao menor sinal de que o assunto está mudando de rumo, 
comece a gravar a conversa e tente sair do ambiente o 
quanto antes. 
 

» Observe Além para ter melhores resultados 
 

Sem duvidas Jesus possuía mais estratégias psicológicas 
do que os fariseus. E vemos essa sabedoria ser 
manifestada nos seus discípulos agora apóstolos. As 
cartas de Pedro no finalzinho da bíblia revelam um homem 
tão centrado que em nada se parece com o afoito Simão.  
 

Jesus convoca jovens inexperientes não só no religioso 
como na vida, afinal exceto Pedro que já era casado, os 
demais nem idade para pagar imposto tinham. 
 

Então Jesus caminha com eles discipulando diariamente. 
Observando suas fraquezas, inseguranças e tratando uma 
a uma enquanto os ensinava sobre as escrituras ao vivo. 
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Na bíblia não existe nenhuma recomendação de 
conhecimento médico psiquiátrico, mas eu te 
recomendaria do fundo do meu coração conhecer o básico 
de comportamento humano e as principais doenças 
emocionais e mentais. 
 

Sem esse conhecimento você vai tentar expulsar 
demônios de quem só precisava de 1 comprimido para 
equalizar os hormônios e neurotransmissores.  
 

Sem reconhecer os principais transtornos mentais da 
atualidade, você pode taxar de louco e excluir um 
excelente evangelista que por não estar medicado, fala 
demais, atrapalha as reuniões de instrução e vive 
processos de inconstância pessoal que refletem no 
espiritual. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONCLUSÃO 
 

A igreja de Jesus não foi levantada para eventos, ela foi 
levantada para preparar uma noiva para se casar com o 
seu noivo que é Cristo 
 

Precisa de homens e mulheres ousados na fé, revestidos 
de poder e que queiram gastar a sua vida como Jesus e 
por Jesus. 
 

É chegado o tempo de Deus despertar pessoas que estão 
amortecidas dentro das igrejas, é o momento de Jesus 
puxar de volta as ovelhas desgarradas para a ultima hora. 
 

Que a igreja de Jesus deixe de ser um clube em 4 paredes 
e volte a ser um exercito que vai pelo caminho sem medo 
da cadeia e sem medo da morte pregando a verdade que 
liberta! 
 

 

Que Deus ilumine o seu entendimento na certeza que essas 
poucas palavras servem para iluminar o inicio da sua 
caminhada. Ainda há muito mais informação a respeito 
desse tema. Que sua curiosidade e interesse sejam aguçados. 
Que Deus derrame fome e sede para buscar mais.  
 

A seguir você terá uma listagem de livros auxiliares para 
compreender esse assunto, mas não se esqueça que o 
principal livro chama-se Bíblia Sagrada. 
 
 

Que a paz de Jesus seja contigo  
todos os dias da sua vida! 
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Livros indicados a respeito desse 
tema para seu crescimento: 

 
► A Formação de um Discípulo – Keith Phillips  
► Discipulado (Série 9 Marcas) – Mark Dever  
► JesusCopy – A Revolução das Cópias de Jesus – 
Douglas Gonçalves 
► Até que Sejamos Um – Francis Chan  
► O Custo do Discipulado – Jonas Madureira 
► Discipulado - Dietrich Bonhoeffer 
► Multiplique – Francis Chan 
► Como Ministrar Libertação – Doris Wagner 
► Experimentando as Profundezas de Jesus Cristo – Jeanne 
Guyon 
 
 

Livros de Apoio a Leitura Bíblica:  
► Bíblias de Estudo 
► Comentário Bíblico Bruce 
► Comentário Histórico-Cultural da Bíblia 
► Manual Bíblico de Halley 
► Como ler a Bíblia Livro por Livro – Gordon Fee 
► Manual Bíblico MacArthur 
► Manual dos Tempos e Costumes Biblicos 
► Introdução ao Estudo da Tipologia Bíblica 
► Teologia Sistemática ao alcance de todos – Wayne Grudem 
► Os Outros da Bíblia – André Daniel Reinke 
► Aqueles da Bíblia – André Daniel Reinke 
► Nós e a Bíblia – André Daniel Reinke 
 

Esse material foi útil para sua 
 Vida e Ministério? 

 
 

Ajude-nos a levar mais conteúdos como esse para mais 
pessoas. Nosso material é disponibilizado de forma 

GRATUÍTA online no site: 
 

http://carlafigueira.com.br 
      

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NÃO COBRAMOS por nenhum de nossos materiais, a 
convicção que o Senhor nos deu é de compartilhar os 

ensinamentos com todos, pois Ele providenciaria as demais 
coisas através de pessoas improváveis. 
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